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Agenda:

e Supportgroep Vaders voor vaders; TEAMS — 18-12-2025, van 08.45-10.00 uur.
e 5 Februari 2026; 10.00-14.00 uur - BIEENKOMST KENNISWERKPLAATS PEDAGOGISCHE
BASIS, te Ede.

Redactioneel: terugblik 2025:

Aan het eind van het jaar 2025 is het toch wel leuk en nuttig om terug te kijken, wat de opvallende
ontwikkelingen zijn geweest in het afgelopen jaar op het terrein van ‘vaders — vaderschap —
vaderschapsontwikkeling — patrascentie en de ontwikkeling van de vadercoalitie’. Een korte
terugblik:

e In detweede helft van 2025 ontwikkelde zich informeel een vadercoalitie: drie personen die
elkaar bleken te kennen en waarbij types van vaderschap voor verbinding zorgde. Spontaan
besloten we tot een ZOOM-meeting en de supportgroep ‘vaders-voor-vaders’-
#vadersvoorvaders was geboren. Inmiddels hebben we een aantal ZOOM-sessies achter de
rug en het aantal deelnemers is groeiende en dat vind ik een mooie, boeiende en belangrijke
ontwikkeling. Samenwerking, bundeling van vaderkrachten, uitwisseling van expertise,
uitbreiding van dit netwerk, afstemming met en inspiratie van elkaar. Een vorm van vader-
emancipatie

e Daarnaast ontwikkelde zich een vadercoalitie vanuit het Expertisecentrum Vaders. Die
TEAMSbijeenkomst had ook een grote ‘opkomst’/participatie en gaf verbinding aan een
aantal individuele initiatieven. Volgend jaar gaat deze vadercoalitie verder.

o Kenniswerkplaats Pedagogische Basis is gestart met het kennisdossier ‘vaderschap’. 1k
mocht daar in juni een aftrap voor geven. Inmiddels hebben we een korte vragenlijst uitgezet
en daar hopen we volgend jaar profijt van te hebben tijdens komende KPB-bijeenkomsten en
dat de verslaglegging inspirerend zal zijn voor lokale KPB-ambassadeurs.

e Voor Vakblad Vroeg en Vakblad Sociaal Werk heb ik zo’n 20 boekrecensies mogen verzorgen
en publiceren. Boeiende boeken en titels, interessant, verrassend, leerzaam en actueel, een
prettige tijdsbesteding en leeservaring.




e Twee lezingen, die ik mocht verzorgen, (1) op het Zorgcongres* en (2) een klinische les over
vaderschap binnen de klinische GGZ — postpartumzorg 2, hebben mij de gelegenheid gegeven
om mijn visie op deze gezondheidszorg- en geboortezorgaspecten verder uit te werken en te
beschrijven. Fijne uitnodigingen en het waren inspirerende (interactieve) bijeenkomsten.

e Belangrijkste publicatie in 2025 was voor mij dit artikel in Vakblad Sociaal Werk:

Raadt, B. de; G. Nobre, T. da Silva & A. van de Vijver (2025) Betrokken vaderschap. Een
opdracht voor het sociaal werk (rubriek Achtergrond) — Vakblad Sociaal Werk, nr. 3 — juni;
pag. 18-20 (p.1, ,3, 4) — ISSN 2468-7464; Uitg. BSL Media & Learning.

Zie ook op www.bobderaadt.nl/vaderschapskennis.php

e Verder heb ik in de loop van het jaar een aantal verrassende connecties ontmoet en
gesproken. Volgend jaar zal blijken wat uit deze contacten voortgekomen is. Het waren
inspirerende gesprekken, waarbij nogal eens gezegd werd: “Dit gesprek hadden we eigenlijk
op moeten nemen, als was het een podcast, want het was een interessant gesprek”. Ik zie uit
naar het vervolg van deze connecties. LinkedIn is wat dit betreft een bruikbaar kanaal.

Even tot zover. Op naar het jaar 2026!

Publicaties:

e Bob de Raadt (2025) Labyrint bij een kind met downsyndroom > boekrecensie: De ogen van
Jessica. Over moederschap en de Parallelle Wereld van downsyndroom — geschreven door
Monique Buitelaar (2024) — Utrecht: Uitg. de Graaff —in: Vakblad Sociaal Werk, nr. 6, dec.
2025, pag. 36 — ISSN 2468-7456 / online 3: ISSN 2468-7464. 4>

e Bob de Raadt (2025) Zorg om mensen met een lvb ® > boekrecensie: Basisboek LVB voor
sociaal werkers; (2022) geschreven door Hendrien Kaal, Lesley van Scheppingen, Jolanda
Douma, Elske van Oostaijen en Eline Bouwman-van Ginkel (red.) — Assen: Koninklijke Van
Gorcum. In: Vakblad Sociaal Werk, nr. 6, dec. 2025, pag. 37-38 — ISSN 2468-7456 / online:
ISSN 2468-7464.7

e Bob de Raadt (2025) Advent — column; op: www.cgmv.nl/blog/advent-blog-bob-de-raadt/

e www.bobderaadt.nl/publicaties.php: publicaties van Bob de Raadt: overzicht m.b.t. 2025.

e www.platformvaderschap.nl/vaderinitiatieven/vaderschapskennis/ >
Vaderschapskennis, vakblad — online magazine

Vadercoaching en — begeleiding: individueel advies vanuit een contextuele benadering.
Auteur van ‘Vaderschapskennis’: research, boekrecensies, artikelen en vaderverhalen.
Spreker & gastdocent over patrascentie (transitie naar vaderschap) en andere vaderthema’s;
lezingen, webinars en onderwijs.

1 Vindplaats:

www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/PowerPoint De psychosociale stress bij kind ouders rondom
een_medische _opname.pdf

2 Vindplaats:

www.bobderaadt.nl/documents/postpartumdepressie/PowerPoint Psychiatrie en vaderschap.pdf

3 Bron: www.mijn.bsl.nl/luisteren-kijken-lezen/51758312 > Extract

Door Bob de Raadt, auteur van Vaderschapskennis, contextueel hulpverlener ... - www.mijn.bsl.nl/vakblad-

sociaal-werk-6-2025/51758294 - www.link.springer.com/article/10.1007/s12459-025-2112-4 > Cite this article

Luisteren, kijken & lezen. Vakbl Soc Werk 26, 36—38 (2025). https://doi.org/10.1007/s12459-025-2112-4

4 Eerder gepubliceerd in Vaderschapskennis, editie nr. 42, juli 2025: Vindplaats:

www.bobderaadt.nl/documents/vaderschapskennis/Fathers4Fathers bericht 42.pdf pag. 6-8.

5 Recensie staat ook vermeld op de website van Stichting Jessica Buitelaarfonds:

www.jessicabuitelaarfonds.nl/recensies-en-meer/labyrint-bij-een-kind-met-downsyndroom-vakblad-sociaal-

werk

6 Lvb = licht verstandelijke beperking.

7 Eerder gepubliceerd in Vaderschapskennis, nr. 45, okt. 2025, pag. 12-14:

www.bobderaadt.nl/documents/vaderschapskennis/Fathers4Fathers bericht 45.pdf
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Adviseur & ambassadeur: vaderschap in de pedagogische basis — vadercoalities.
Themagebied ‘Daddycation’: levensbeschouwing & vaderschap.

‘Vaderschap is mentorschap’.

Vaderschapstheorie:

> [Vaderfactor 8|

Gerson Main (38, singer-songwriter, vader van 2 kinderen (8;. en 1j.), alleenstaand
vader, muzikant) vertelt in het interview over zijn vader (die overleed aan kanker toen
Gerson 24 jaar was) en over zijn kinderen. “Van mijn kinderen leer ik vrij te zijn,
speels, maar ik heb van hen bijvoorbeeld ook geleerd om intimiteit te voelen zonder
seksualiteit. Dat je kunt knuffelen zonder bijbedoelingen: op dat concept had ik
voorheen minder grip”. ‘Ik zou willen dat ik als vader meer artiest kon zijn, en als
artiest meer vader’. Boeiend interview over de context van de relatie vader-moeder-
oma-kind, over patrascentie: groei in vaderschap, individuele context en de
vaderfactor. Bron: Ned. Dagblad, woensdag 3 dec. 2025, pag. 18-19; rubriek:
Houvast; geschreven door Wilfred Hermans: Als er alleen geluk is, wat betekent dat
geluk dan nog?’

Jan Pool (voorganger, spreker, schrijver; 71 jaar; kreeg eind januari 2025 de diagnose
van de ziekte van Kahler, beenmergkanker) beschrijft in zijn boek o.a. de persoon en
de relatie met zijn vader. “lk ben opgegroeid in een eenvoudig arbeidersgezin. Mijn
ouders geloofden niet, en dat gold ook voor mijn grootouders en overgrootouders. Het
christelijk geloof kwam in onze familie gewoonlijk niet voor. Mijn ouders zorgden
met veel toewijding en liefde voor mijn oudere zus en mij. Maar onder de oppervlakte
droegen ze allebei een zware rugzak met zich mee. Ze waren gevormd door de
verschrikkingen van de Tweede Wereldoorlog, die ze aan den lijve hadden
ondervonden. Die oorlog had hun jeugd getekend. Mijn vader was nog jong toen hij
zich op 21-jarige leeftijd aansloot bij het verzet. Hij nam risico’s en kwam terecht in
levensgevaarlijke situaties, die grote impact op hem hadden. De zeven jaren oorlog
lieten diepe sporen na. Hij had dingen gezien, meegemaakt en gedaan die en groot
trauma in hem hebben veroorzaakt. Mijn vader werd een stille man, die zijn emoties
wegstopte omdat hij bang was wat er los zou komen als hij ze toeliet. Die stilte
betekende ook dat hij mij zelden bevestigde. Hij zei nooit dat hij van me hield of trots
op me was. Hij was lief, maar hij kon mij niet bevestigen in mijn man-zijn, En juist
dat had ik zo nodig”. “Een vader die je niet bevestigt en een moeder die vooral bang
is, dat is de voedingsbodem voor een onzeker jongetje. Zij zei vaak: “Pas op Jantje!’
’Doe maar niet, Jantje’. ’Dat is gevaarlijk, Jantje’. Op de lagere school was ik stil en
verlegen. Als de meester of juf me aankeek, kreeg ik al een kleur, bang dat ik een
vraag zou krijgen. Dat maakte mij ook kwetsbaar. Op mijn elfde ben ik meerdere
keren seksueel misbruikt door een oudere jongen, wat mij op mijn beurt een trauma
bezorgde. In mijn tienertijd probeerde ik de pijn te verdoven met alcohol en seksuele
contacten. Het werd een patroon: leven als pijnstilling”. Ik liep later rond met diepe
vragen: Wie ben ik? Wat doe ik hier? Wat is de zin van mijn bestaan? ’

8 www.bobderaadt.nl/vaderfactor.php

°Bron: Jan Pool (2025) Mij ontbreekt niets. Leven met kanker en een goede God — Utrecht: Uitg.
KokBoekencentrum; pag. 13-15.
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e Simon Loef (21, kapper) zegt in een interview: ‘Mijn vader was christelijk opgevoed,
maar deed er behalve het ritueel van een gebedje bij het eten niets meer mee. Het
gebed was: “Here, zegen deze spijze, amen”. Een vaak uitgesproken gebed aan het
begin van een maaltijd. ‘Het was een vast ritueel, maar verder hoorde ik thuis nooit
iets over de Bijbel’. Mijn opa had een positieve invloed op hem. ‘Hij was een echte
christen, en ik keek naar hem op. Hij was een superlieve, behulpzame man en hij had
rust over zich’. In zijn jeugd kent Simon veel problemen: spijbelen, is brutaal, blowen
en drinken. Als zijn opa overlijdt — Simon is dan vijftien — gaat er bij hem voor het
eerst een knop om en verdiept hij zich in het christelijk geloof, bijv. aan de hand van
filmpjes op YouTube ‘Geloof en Rede’, door Carel de Lange. ‘Mijn geloof is veel
persoonlijke geworden en dat geeft diepte aan mijn leven’. '°

e Sjaak Sies (83, Rotterdammer en oprichter van de Voedselbank, samen met zijn
vrouw) vertelt over zijn vader: ‘Zo konden de schulden van mijn vader betaald
worden’. Ik was vijf jaar dat de deurwaarder aan de deur kwam, en de politie. We
werden uit huis gezet. Jarenlang zwierf hij van adres naar het volgende adres. ‘Mijn
vader was niet meer in beeld. Naast zijn huwelijk met mijn moeder had hij een andere
relatie. Hij is bij ons weggegaan, zodat hij verder kon met die andere vrouw. Nooit
heeft hij alimentatie betaald. In 1963 gaat hij — vanwege zijn werk - naar een grote
evangelisatiecampagne. Die avond werd er gepreekt over de verloren zoon. De
voorganger sprak over de Vader en dat raakte mij. Na zijn vertrek had ik nooit meer
iets van mijn vader gehoord. Ik heb hem ontzettend gemist, dat heeft mijn leven lang
doorgewerkt. Toen onze oudste geboren werd, wist ik niet goed wat er van mij
verwacht werd. Ik heb geen voorbeeld aan mijn vader gehad.!!

“‘Vaderschap is welzijnswerk’

> \Vaderschap als pedagogische basis:
* De film Een sterke pedagogische basis van Nederlands Jeugdinstituut (NJi) , laat zien hoe
kleine, alledaagse momenten van aandacht het verschil maken voor kinderen en jongeren.
Een leerkracht die écht ziet, een trainer die luistert, een buur die iets vriendelijks zegt; het
helpt hen veilig, gezond en met vertrouwen op te groeien.
NJi’er Maartje van Dijken benadrukt in de film: “Ouders doen het niet alleen. Alle
volwassenen én leeftijdsgenoten spelen een rol bij opgroeien en opvoeden.”
De film nodigt uit om samen te praten over wat kinderen en gezinnen nodig hebben ->
Pedagogische basis > www.sterkepb.nl Verschillende thema’s komen aan de orde: het
gezin, de buurt, de school, vrije tijd, opleidingen, normaliseren. '2Vaders, vaderschap,
betrokkenheid en toewijding van vaders, vaderrol als thema’s komen weinig aan de
orde.

» Contextuele benadering, als methodiek, als invalshoek van vadergerichte, contextuele
vaderbegeleiding. Wat zegt dit over de vader in de pedagogische basis? Ik kwam een artikel
tegen met als titel ‘Als je vader nu wél echt opa is. ‘Met mij speelde hij nooit’. De dynamiek in

10 Ned. Dagblad, 6 dec. 2025, pag. 10-11; bijlage ZEVEN. Artikel van Maaike Legemaat: ‘Naar de kerk in plaats
van blowen: ‘Niets overtreft de voldoening die ik voelde’, aldus Simon Loef. De invloed van een opa.

1|n: Ned. Dagblad, 01-12-2025; pag. 18-19; thema: 75+: ‘Oprichter van Voedselbank: ‘Armoede werd
bespreekbaar. Dat was het belangrijkst’; artikel door Wisanne de Reus. Artikel verwijst nar het boek van Sjaak
en Clara Sies; ‘Van kruimels en brood’. Zie ook: www.kruimelsenbrood.nl

12 Bron: Nieuwsbrief Vakblad Vroeg, Editie 2 december 2025 -

www.vakbladvroeg.nl/?utm medium=email&utm campaign=Nieuwsbrief%20Vakblad%20Vroeg%2002-12-
2025&utm content=Nieuwsbrief
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een familie verandert als ouders opa en oma worden en kinderen ouders. Dat kan schuren.
Hoe reageer je op jouw vroeger afwezige vader, die ‘ineens’ de ideale opa is voor jouw kind?
Gun je hem een tweede kans? Welke plek kies je zelf?’ Jaap van der Meiden gaat in op deze
herkenbare situatie. Hij is gepromoveerd op contextuele therapie — een aanpak die kijkt naar
familierelaties over generaties heen — en werkt als onderzoeker en opleider aan de
Christelijke Hogeschool te Ede CHE). Wat betekent de vader in de pedagogische basis: ‘Het
kind is de meest kwetsbare in een opvoedsituatie. Het is van groot belang dat je kind met
een leuke opa kan opgroeien en niet wordt meegezogen in de spanning tussen ouders en
grootouders. Van der Meiden schrijft over deze problematiek in het boek ‘Als banden

knellen. Over relatieproblemen tussen volwassen kinderen en hun ouders’. *3

Als banden
knellen

Over relatieproblemen tussen
volwassen kinderen en hun ouders

[ -

Jaap van der Meiden

Belangrijk is het fenomeen van ‘loyaliteit’. ‘Loyaliteit in een
gezin is een ingeschapen gevoel van verbondenheid: we horen bij elkaar; wij zijn elkaar iets
verschuldigd. Het kind is loyaal aan de ouders. Die loyaliteit blijft bestaan, wat er ook
gebeurt’. 1

> Bron: Onderwerp: Voortgangsbrief Stevige Start 2024 - Datum: B&W 8 april 2025 - Ons
kenmerk: M2503-2091- 25b0004329 - Maatschappelijke Ontwikkeling Zorg, Ouderen,
Jeugdzorg - Ronald Buijt - Postadres: Postbus 70012 3000 KP Rotterdam - Website:
www.rotterdam.nl - Van: José Soorsma - E-mail: je.soorsmal@rotterdam.nl
“Vaderbetrokkenheid
Een vader die zijn vaderschap goed kan invullen draagt bij aan goede hechting en vergroot
daarmee de kansen op een goede start van het kind. Het nauwer betrekken van aanstaande vaders
bij zwangerschap en in de eerste duizend dagen werkt preventief en kan (het verergeren van)
problemen voorkomen. Toch voelen veel vaders zich nog onvoldoende gezien en gehoord in de
geboortezorg. De focus ligt vooral op de (aanstaande) moeders. De meeste professionals vinden het
betrekken van vaders echter wel belangrijk, maar ook lastig. Om het belang van de rol van vaders
weer onder de aandacht te brengen organiseerde Stevige Start in 2024 een bijeenkomst met vaders
van Daddy's Place en geboortezorgprofessionals. Tijdens deze bijeenkomst deelden vaders hun
ervaringen en kwamen beide partijen tot waardevolle nieuwe inzichten. Vanuit het programma

13 Dr. Jaap van der Meiden (2025) ‘Als banden knellen. Over relatieproblemen tussen volwassen kinderen en hun
ouders’ - EAN-code: 9789088974359 - Uitgeverij: Groen - Aantal pagina's: 190.

- Deze herziene uitgave richt zich op de problemen die kunnen bestaan tussen volwassen geworden
kinderen en hun ouders. Het is daarmee een van de weinige, zo niet het enige boek dat zich specifiek richt
op deze problematiek. Op veler verzoek heeft de auteur het boek geactualiseerd en wordt het opnieuw
uitgegeven.

* het boek geeft in toegankelijke taalgebruik een herkenbare uitleg overrelaties in gezinnen en families en
een goed inzicht in de problematiek tussen volwassen kinderen en hun ouders

¢ de primaire doelgroep bestaat uit christelijke lezers, maar ook algemene lezers die zich herkennen in de
problematiek van dit boek.

14 Artikel in Nederlands Dagblad, 6 dec. 2025; thema: trend. Pag. 1, 8-9 in de bijlage: Geloven & goed leven:
ZEVEN > Titel: ‘Als je vader nu wél echt opa is. ‘Met mij speelde hij nooit’. Artikel geschreven door Hans-Lukas
Zuurman. Met tekeningen van llse Groot Nueland.
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Stevige Start bevorderen we de komende jaren het meer en beter betrekken van vaders en werken
hierin samen met vaders en professionals in de geboortezorg”.
» Vaderschap in de ouderbegeleiding: themabeschrijving is in ontwikkeling. In het vorige
nummer van Vaderschapskennis staat informatie m.b.t. dit onderwerp.

‘Vaderschap is een zorgtocht’

| Patrascentie:

o www.thefathersimpact.nl/nieuwsbrief (2) > “Onze nieuwsbrief brengt verhalen en inzichten
over scheiding en ouderschap samen. Je leest over herkenbare situaties uit het leven van
ouders, co-ouderschap in de praktijk en wat kinderen écht nodig hebben wanneer hun gezin
verandert. Daarnaast delen we praktische tips en informatie die helpen om met vertrouwen
keuzes te maken, voor jezelf en voor je kinderen”.

e www.oudersvannu.nl/voor-ouders/onderzoek-mannen-moeite-vaderschap~5d0fe33 >
Onderzoek: veel mannen hebben moeite met overgang naar het vaderschap. De
verwachtingen, nieuwe rol en emoties kunnen overweldigend zijn. De onderzoekers keken
naar 37 studies uit een totaal van 2475, uitgevoerd in onder andere het Verenigd Koninkrijk,
Europa, Australié, Azié, Noord-Amerika en het Midden-Oosten. In deze studies werden 646
vaders geinterviewd of betrokken bij focusgroepen, en vulden 1005 vaders online
vragenlijsten in. Dertig van de studies gingen specifiek over de mentale gezondheid van
vaders in de periode rondom de bevalling, terwijl de andere zich richtten op hun ervaringen
met prenatale cursussen, ondersteunende programma's en telefonische hulplijnen.

e Exploration of fathers’ mental health and well-being concerns during the transition to fatherhood, and
paternal perinatal support: scoping review. Door o.a.: Ashleigh Elizabeth Watkins. ->
Results 37 qualitative studies were included: UK (n=11), Europe (n=9), Australia (n=7) and Asia (n=6),
USA (n=1), Canada (n=1) and the Middle East (n=2). Quality appraisal scores were moderate to high
(5-10). Four analytical themes and eight subthemes were generated: (1) diminished partner
relationship, (2) provider or protector? Multiplicity of fatherhood identification, (3) forgotten entity
within the perinatal experience and (4) "I try to battle it myself," masculine ideals within fatherhood.
The findings highlighted that fathers found the transition to be difficult, compounded by insecurity
within their role as both partner and father. Fathers found a paucity of paternally focused support and
antenatal programmes, not addressing fathers’ needs within the transition.

Conclusions The many concerns and challenges highlighted in the review demonstrate the importance
of understanding the negative impact of the transition on fathers’ mental health and well-being. There
is a need for greater attention to fathers’ experiences of paternal perinatal support and programmes
through research and practise to inform future interventional development.

> \PAtio: ontmoetingsplaats — reacties:

. B

Job van Eunen Auteur

I Spreker “IC auteur: ‘de gelukkige vereniging’ "I Professioneel wandelvriend " Meester
in verenigen & geluk

1U (03-12-2025)- Mooi David Heek! Van de week ook een prachtig gesprek met Bob de
Raadt gehad over vaderschap. En welke hoe ‘onvoorwaardelijke liefde’ voor én ‘volledig
gezien worden’ daarin een rol speelt.

15 Verwijzing naar: www.bmjopen.bmj.com/content/14/11/e078386 > Exploration of fathers’ mental health
and well-being concerns during the transition to fatherhood, and paternal perinatal support: scoping review.
Door o.a.: Ashleigh Elizabeth Watkins
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Monique BuitelaarMonique Buitelaar - 1e1eMaatschappelijk werker en schrijver van het boek De ogen
van Jessica. Over moederschap en de Parallelle Wereld van downsyndroom. Oprichter van het Jessica
Buitelaarfonds voor hoogwaardige persoonsgerichte zorgMaatschappelijk werker en schrijver van het boek De
ogen van Jessica. Over moederschap en de Parallelle Wereld van downsyndroom. Oprichter van het Jessica
Buitelaarfonds voor hoogwaardige persoonsgerichte zorg18 u » Bewerkt « 18 uur geleden « Bewerkt « Zichtbaar
voor iedereen op en buiten Linkedin

In het themanummer over Gehandicaptenzorg van het hashtag#vakbladvoorSociaalWerk staat
een mooie recensie van mijn boek: ‘De ogen van Jessica. Over moederschap en de Parallelle
Wereld van downsyndroom'®,

Na vele eerdere positieve recensies was deze voor mij bijzonder omdat ik, als ouder van een
gehandicapte dochter, ook zelf werkzaam was als maatschappelijk werker met ouders en
kinderen.

Bob de Raadt v.v.

+ Update over feeddetails

Feedbijdrage

A
L

Esther Cardenes-WasserEsther Cardenes-Wasser - 1e1eGeboortecoach | founder Buik&Baby DE
mama community |Geboortecoach | founder Buik&Baby DE mama community |8 u + 8 uur geleden « Zichtbaar
voor iedereen op en buiten Linkedin

Gisteren had ik een fijn en inspirerend gesprek met Bob de Raadt van bobderaadt.nl.

Bob is vadercoach, contextueel hulpverlener en (voormalig) medisch maatschappelijk werker die
jarenlang ouders en gezinnen heeft begeleid, onder andere vanuit zijn werk in het Erasmus MC
Sophia Kinderziekenhuis in Rotterdam en doet hij al jaren onderzoek, publicaties en activiteiten
rondom vaderschap denk aan vaderverhalen, vaderinterviews, lezingen en het online magazine
Vaderschapskennis.

Buik & Baby is een groeiend platform vol moeders en experts rondom het moederschap. Mijn
passie is om deze mensen met elkaar te verbinden. lk geniet ervan te zien hoe iedereen naar
elkaar groeit en samenkomt want niemand hoeft dit alleen te doen.

Tegelijkertijd voel ik een sterk verlangen om het vaderschap centraal te zetten.

Als vrouw en geboortecoach kan ik het vaderschap niet zelf ervaren, maar ik kan het wél
verbinden en dat ga ik doen. Na mijn gesprek met Bob zie ik zoveel kansen rondom dit thema. Er
is een enorme rijkdom aan inzichten, verhalen en gesprekken die horen bij vaderschap en Buik &
Baby wil daar graag een verbindende plek voor zijn.

16 Bob de Raadt (2025) Labyrint bij een kind met downsyndroom > boekrecensie: De ogen van
Jessica. Over moederschap en de Parallelle Wereld van downsyndroom — geschreven door Monique
Buitelaar (2024) — Utrecht: Uitg. de Graaff — in: Vakblad Sociaal Werk, nr. 6, dec. 2025, pag. 36 —
ISSN 2468-7456 / online '°: ISSN 2468-7464.
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Binnenkort nemen we samen een podcast op!

Dus lieve vaders:
= Waar zouden jullie graag meer over willen horen?
Er is zoveel te delen en te bespreken zoals we vanmiddag merkten tijdens ons gesprek.

Laat het weten in de reacties!
hashtag#buikbabyvaderschap hashtag#vaderschap hashtag#buikbaby
+

Vaderinitiatieven:

- Zie op www.platformvaderschap.nl/vaderinitiatieven/ Platform Vaderschap wil dé
centrale plek vormen waar de vader, in welk stadium van zijn vaderschap dan ook,
altijd terecht kan voor vragen en/of ondersteuning. En waar professionals experts en
ondersteuning kunnen vinden voor alles rondom de rol van vaders tijdens de
zwangerschap, verzorging en opvoeding.

- www.platformvaderschap.nl/wp-content/uploads/2019/11/PDF-versie-2-tekst-is-tekst-

2.pd

‘Vaderschap is diepe verbondenheid en oprechte
tfoewijding’.

SIRG-FCAR, uit de nieuwsbrief dec. 2025:

NEW PUBLICATIONS"

o Backer-Grendahl, A., Idsoe, T., Shaw, D. S., & Narde, A. (2025). The Family
Stress Model: Longitudinal relations between Norwegian fathers and preschool
children. Journal of Applied Developmental
Psychology, 101. https://doi.org/10.1016/j.appdev.2025.101890

e Bishop, O. C,, Perry, J. K., Sehgal, B., Downey, M. K., Coles, A. R. L., & Harris,
N. (2025). The role of fathers in adolescent cannabis use disorder: Public
perceptions of paternal shame and responsibility. Drugs: Education, Prevention
and Policy, 1-16. https://doi.org/10.1080/09687637.2025.2587620

o Cabrera, N. J., & Mincy, R. B. (2025). How Fathers Help their Children Develop:
Money and Love. Cambridge: Cambridge University
Press. https://www.cambridge.org/core/books/how-fathers-help-their-children-
develop/F1DF2AS42ESB05S8A899976D7BA45318F

e Caponi, M. C,, Pera, E., Clerici, J., Giardini, G., Bellanova, S., Morsiani, A.,
Lambruschi, F., Lenzi, S., Levantini, V., & Muratori, P. (2025). Fathers matter—
the relationship between paternal parenting and children’s externalizing and
internalizing problems: A systematic review. International Journal of Behavioral
Development. https://doi.org/10.1177/01650254251388193

17 0n behalf of the Special Interest Research Group on Father-Child Attachment and Relationships (SIRG-FCAR)
of the Society for Emotions and Attachment Studies (SEAS). This is the December 2025 edition of the SIRG-FCAR
newsletter of recently published articles on father-child relationships. Contact Audrey-Ann Deneault at audrey-
ann.deneault@umontreal.ca
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Publicatielijst 2025 - auteur: Bob de Raadt

(versie 09-12-2025)

Magazines, online:

Vaderschapskennis, online magazine over vaders, vaderschap,
vaderschapsontwikkeling, patrascentie: de transitic naar vaderschap, VaderFactor,
patrascentrische postpartum depressie (PPPD), methodische vaderbegeleiding, met
boekrecensies en artikelen. Vindplaats: www.bobderaadt.nl/vaderschapskennis.php.
Edities januari t/m december 2025, nrs. 36 t/m 47.

VaderKracht Centraal, online magazine over God de Vader, Abba Vader,

bijbelstudies, boekbesprekingen, leesroosters, doopgetuigenissen, connect2israél
(rubriek). Vindplaats: www.bobderaadt.nl/vaderkrachtcentraal.php Edities: jan. t/m
dec. 2025. Nrs.: 31 t/m 40.

Artikelen:

Raadt, B. de; G. Nobre, T. da Silva & A. van de Vijver (2025) Betrokken
vaderschap. Een opdracht voor het sociaal werk (rubriek Achtergrond) — Vakblad
Sociaal Werk, nr. 3 — juni; pag. 18-20 (p.1, ,3, 4) — ISSN 2468-7464; Uitg. BSL Media &
Learning. Zie ook op www.bobderaadt.nl/vaderschapskennis.php
https://link.springer.com/article/10.1007/512459-021-0907-5 > Psychosociale
stressreductie -> Het generalistisch specialisme van sociaal werkers Beschouwing -
Published: 15 October 2021 — auteurs: Bob de Raadt en Herman de Ménnink. ->> de
Raadt, B., de Ménnink, H. Het generalistisch specialisme van sociaal werkers.
Vakblad Sociaal Werk 22, 22-25 (2021). https://doi.org/10.1007/512459 021-0907-5
Bob de Raadt (2025; digitale versie: vrijdag 29 augustus 2025, 16:13 uur) Er zijn wel
degelijk boeken over vaderschap, en toch is er meer aandacht voor nodig; in:
Nederlands Dagblad, 30-08-2025, pag. 20, rubriek opinie & debat.
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Boekrecensies:

Bob de Raadt (2025) Geschiedenis, heden en toekomst van een complex,
boekrecensie: Het zorgstelsel ontrafeld (door Martien Bouwmans (2023); in:
Vakblad Sociaal Werk, nr. 1, febr. 2025, pag. 36, rubriek: ‘luisteren, kijken & lezen;
ISSN 2468-7464 (online).

www.rinnah.nl/beoordelingen/ 2 boekrecensies: Bart van Nes (Abraham) en Mijn
vriend Sunny (door: Biggin, Jake).

Raadt, B. de (2025) boekrecensie: Handboek bij kindermishandeling en huiselijk
geweld, door Lina Douma & M. Hoes (2024) — Amsterdam: Boom (351 pp.); in:
Vakblad Sociaal Werk, nr. 2, april 2025, pag. 33-34; ISSN 2468-7456.

Raadt, B. de (2025) Gereedschapskist — boekrecensie van ‘De gereedschapskist van
de sociaal werker — Multimethodisch sociaal werk (MMSW), door Herman de
Monnink; in: Vakblad Sociaal Werk — nr. 3, juni; pag. 31-32.

Raadt, B. de (2025) Bij emotionele aardbevingen — boekrecensie van ‘Vingerafdruk
van verdriet - Woorden van bemoediging, door Manu Keirse; in: Vakblad Social
Werk — nr. 3, juni; pag. 32-33.
www.vakbladvroeg.nl/recensie-mijn-vriend-sunny-een-richtingwijzer-naar-liefde
wijsheid-thuis-vriendschap-en-lef/ - boekrecensie Mijn vriend Sunny - Jake Biggin,
door Bob de Raadt.

Bob de Raadt (2025) Boekrecensie: Vingerafdruk van verdriet — woorden van
troost en bemoediging, door Manu Keirse (Uitg. Lannoo) Vindplaats:
www.vakbladvroeg.nl/vingerafdruk-manu keirse/
?2utm_medium=email&utm_campaign=Nieuwsbrief%20Vakblad%20Vroeg (15-07-
2025)

Bob de Raadt, boekrecensie van > Bastiaansen, J. (2023) Baby bullshit en hoe het
echt zit — Fabels en feiten over de zwangerschap, bevalling en babytijd.
Amsterdam: Meulenhof Boekerij bv. (287 pp; €20,99). Vindplaats:
www.vakbladvroeg.nl/recensie-fabels-en feiten/
2utm_medium=email&utm_campaign=Nieuwsbrief%20Vakblad%20Vroeg (15-07
2025)

https://www.vakbladvroeg.nl/recensie-handelen-kRindemmishandeling/ > Recensie:
‘Handelen bij kindermishandeling en huiselijk geweld — Van signalering tot besluit’,
geschreven door Douma, L. & Medi Hoes (2024) - 4e editie. Boom (351 pp., €47,95)
— 11-08-2025 — Nieuwsbrief Vakblad Vroeg.

Recensie door Bob de Raadt > Bert Bentsink (2025) Plotseling papa — Amsterdam:
Alfabet Uitgevers -> www.vakbladvroeg.nl/als-vaderschap-te-vroeg-komt/?
https://www.mijnsociaalwerk.nl/magazine-artikelen/boeken-20/ recensie,
geschreven door Bob de Raadt > Holemans, D. (2020) Het ecologisch kompars.
Recensie (door Bob de Raadt): Inge van der Vies (2024) Was dit nu allemaal
waard? De vele wegen die naar moederschap leiden; autobiografische roman —
Soest: Uitg. BoekScout. Vindplaats: https://woordenoverleven.nl/boek- > website van
Inge van der Vies.

www.vakbladvroeg.nl/meer diversiteit in gezinnen/?utm medium > Bob de Raadt
(2025) Boekrecensie: Jan Dirk van der Ploeg (2024) Meer diversiteit in gezinnen:
verrijking of verarming? Amsterdam: Uitg. SWP:; in: Vakblad Vroeg, Vakblad rond
het jonge kind - Editie 23 september 2025.
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https://www.mijnsociaalwerk.nl/magazine-artikelen/boeken-20/
https://woordenoverleven.nl/boek-
http://www.vakbladvroeg.nl/meer_diversiteit_in_gezinnen/?utm_medium

Bob de Raadt (2025) recensie Kaartendeck: ‘Hoezo roze wolk?', door Linda Eijsink;
bron: www.vakbladvroeg.nl/hoezo roze wolk ondersteunende kaarten/ editie 06-
10-2025 Nieuwsbrief Vakblad Vroeg.

Bob de Raadt (2025) recensie: Podcastserie, door Marilene de Zeeuw & Louise van
den Broek, te beluisteren op Spotify en www.minnultotvijf.nl > Het belang van
oudergroepen; in: Vakblad Sociaal Werk, nr. 5, oktober 2025, pag. 34-35 (pag. 4).
Bob de Raadt (2025) recensie: Meer diversiteit in gezinnen: Verrijking of verarming?
— geschreven door Jan Dirk van der Ploeg; in: Vakblad Sociaal Werk, nr. 5, okt.
2025, pag. 35-36.

Bob de Raadt (2025) Labyrint bij een kind met downsyndroom > boekrecensie: De
ogen van Jessica. Over moederschap en de Parallelle Wereld van downsyndroom —
geschreven door Monique Buitelaar (2024) — Utrecht: Uitg. de Graoff — in: Vakblad
Sociaal Werk nr. 6, dec. 2025, pag. 36 — ISSN 2468-7456 / online ' ISSN 2468-7464.
Bob de Raadt (2025) Zorg om mensen met een lvb ° > boekrecensie: Basisboek LVB
voor sociaal werkers; (2022) geschreven door Hendrien Kaal, Lesley van
Scheppingen, Jolanda Douma, Elske van Oostaijen en Eline Bouwman-van Ginkel
(red.) — Assen: Koninklijke Van Gorcum. In: Vakblad Sociaal Werk, nr. 6, dec. 2025,
pagd. 37-38 — ISSN 2468-7456 / online: ISSN 2468-7464. °

www.cgmv.nl/blog/een-nieuw-jaar-blog-bob-de raadt/ > 30-01-2025 > Bob de
Raadt — Een nieuw jaar (blog).

Bob de Raadt (2025) Blog: Hittegolf: www.camv.nl/blog/hittegolf-blog-bob-de-
raadt/

Bob de Raadt (2025) www.cgmv.nl/blog/advent-blog-bob-de-raadt/ Advent (09-
12-2025)

Website:

Bob de Raadt (2025) Psychiatrie en vaderschap, Rlinische les St. Antonius, Utrecht;
afd. PAAZ/MBU, PowerPoint-presentatie; vindplaats:
www.bobderaadt.nl/documents/postpartumdepressie/PowerPoint Psychiatrie en v
aderschap.pdf
Bob de Raadt (2025) Vaderparticipatie op de PAAZ-afdeling-Moeder&Baby Unit,
extra notities bij een klinische les; vindplaats:
www.bobderaadt.nl/documents/postpartumdepressie/Notitie Vaderparticipatie op
de PAAZ-afdeling-MBU.pdf
Bob de Raadt (2025) De psychosociale stress bij kind en ouders rondom een
medische opname; lezing tijdens het Zorgcongres, 15-04-2025 — vindplaats:
www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/PowerPoint_De psychosociale stress bi
j Rind ouders rondom een medische opname.pdf

18 Bron: www.mijn.bsl.nl/luisteren-kijken-lezen/51758312 > Extract
Door Bob de Raadt, auteur van Vaderschapskennis, contextueel hulpverlener ... - www.mijn.bsl.nl/vakblad-
sociaal-werk-6-2025/51758294 - www.link.springer.com/article/10.1007/s12459-025-2112-4 > Cite this article

Luisteren, kijken & lezen. Vakbl Soc Werk 26, 36—-38 (2025). https://doi.org/10.1007/s12459-025-2112-4
19 Lvb = licht verstandelijke beperking.

20 Eerder gepubliceerd in Vaderschapskennis, nr. 45, okt. 2025, pag. 12-14:
www.bobderaadt.nl/documents/vaderschapskennis/Fathers4Fathers bericht 45.pdf
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http://www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/PowerPoint_De_psychosociale_stress_bij_kind%20_ouders_rondom_een_medische_opname.pdf
http://www.mijn.bsl.nl/luisteren-kijken-lezen/51758312
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http://www.mijn.bsl.nl/vakblad-sociaal-werk-6-2025/51758294
http://www.link.springer.com/article/10.1007/s12459-025-2112-4
https://doi.org/10.1007/s12459-025-2112-4
http://www.bobderaadt.nl/documents/vaderschapskennis/Fathers4Fathers_bericht_45.pdf

Bob de Raadt (2025) Notities bij lezing ‘De psychosociale stress bij kind en ouders
rondom een medische opname. Vindplaats:
www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/Notities De psychosociale stress bij_ki
nd ou ders rondom een medische opname.pdf

Johanneke Harteman & Bob de Raadt (2025) De kwetsbare zorgverlener,
workshop. Vindplaats:

www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/PowerPoint De kwetsbare zorgverlen
er_Joha nneke Harteman Bob de Raadt.pdf

Bob de Raadt (2025) De kwetsbare zorgverlener - workshop Op 15-04-2025,
Zorgcongres, Nijkerk; aantekeningen/notities. Vindplaats:
www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/Notities Workshop De kwetsbare zor
gverlen er.pdf

Kraamzorg (interview):

www.bobderaadt.nl/documents/zorgcongres/Kraamzorg en vaderschap een inte
rview.pdf

www.bobderaadt.nl/documents/patrascentie/Capita Selecta 1.pdf -> capita selecta
uit Vaderschapskennis, edities okt. t/ dec. 2023.
www.bobderaadt.nl/documents/patrascentie/Capita Selecta 2.pdf -> uit:
Vaderschapskennis, edities jan. t/m dec. 2024.
www.bobderaadt.nl/documents/patrascentie/Capita Selecta 3.pdf

Qverige publicaties:

Simon de Raadt (2025) Business Dad; artikel & interview op:
www.bobderaadt.nl/documents/vaderschap/Business Dad_Simon_de Raadt.pdf
www.youtube.com/watch?v=M22KpURK1VA > aftermovie van het Zorgcongres, van 15 april
2025, te Nijkerk: boeiend congres over een urgent thema; met fragmenten tijdens mijn
presentatie(s).

www.bobderaadt.nl/vaderkrachtcentraal.php -> editie juli-augustus 2025 In het jongste
nummer van VaderKracht Centraal (een online magazine) staat een tweetal getuigenissen
die tijdens een doopdienst (op 17 mei 2025 j.l., in de Merwede) zijn uitgesproken, met een
foto's van deze doopdienst. Verder staat er in dat nummer een recensie van het boek van
Oscar Lohuis: 30 Misverstanden over lsraél waardoor het antisemitisme toeneemt. Een
belangrijk boek, waarin veel achtergrondinformatie gegeven wordt. Zeer leesbaar,
inhoudelijk en deskundig boek. Vindplaats: www.bobderaadt.nl/vaderkrachtcentraal.php
-> editie juli-augustus 2025, nr. 37, pag. 8 vv.

Advent, column (09-12-2025)
Vindplaats: www.cgmv.nl/blog/advent-blog-bob-de-raadt/

Advent

Momenteel lezen wij een leeswijzer ‘Verwachten met Israél — Dagelijkse overdenkingen in de
Adventstijd 2025’. In dit leesrooster staan indrukwekkende Bijbelsteksten die verwijzen naar de
Vredesvorst, de Messias: Jezus Christus, Zoon van God.

Al lezend word ik weer bepaald bij de bijzondere komst van de Verlosser. Hij, die ons ziet en ons ons
kwaad niet aanrekent als wij Hem aanvaarden als Verzoener met onze Vader in de Hemel.
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Aangekondigd door verschillende profeten brengt Jezus het Oude Testament tot leven. Hij is de
vervulling van de richtlijnen van God, Hij is de Vredevorst.

Jeugdgroep ‘Bible in Practice’

Advent, Kerst en de betekenis van de komst in deze wereld van Gods Zoon staan ook centraal in onze
maandelijkse jeugdbijeenkomst ‘Bible in Practice’. Hoe beleven jongeren deze wereld, in het klein en
in het groot, dichtbij en veraf? Hoe ben je christen, gelovige en navolger van Jezus Christus in deze
wereld? Welke invloed heeft Hij op jouw dagelijks leven?

Bijvoorbeeld tijdens je studie, als je je eenzaam voelt, als je bang bent voor alle geweld en
bedreigingen in deze wereld. Als je hoort van christenvervolging, van de vele oorlogen die gevoerd
worden en de meedogenloosheid waarmee dat gebeurt. Wat heeft Jezus als Vredevorst ons dan
anno 2025 te zeggen? Tijdens deze bijeenkomst staan we stil bij een aantal Bijbelteksten: Johannes
1:1-18 en Hebreeén 2:14-18. Het wordt een levendige bespreking. Mooi!

Vredevorst

“Want een Kind is ons geboren, een Zoon is ons gegeven, en de heerschappij rust op Zijn schouders.
En men noemt Zijn Naam Wonderlijk, Raadsman, Sterke God, Eeuwige Vader, Vredevorst”, staat in
Jesaja 9. Dat zijn machtige titels. De wereld heeft behoefte aan een Vredevorst, een rechtvaardige
Koning.

Waar zijn de vredestichters in onze tijd? Zij, die uit naam van de Heer onderhandelen met
machthebbers, presidenten, invloedrijke mensen achter de schermen, dictators, onderdrukkers,
tirannen. Vredestichters die Gods boodschap en richtlijnen begrepen hebben en Hem centraal
stellen. Zulke vredestichters hebben we nodig, want er zijn zoveel oorlogen die verwoesting en
ellende teweeg brengen. Mensen die shalom brengen: een alomvattende vrede. Tot eer van God en
tot welzijn van de naaste.

Bob de Raadt
Bob de Raadt is contextueel hulpverlener, freelance gastdocent, vadercoach, boekenrecensent, auteur
van ‘Vaderschapskennis’, eigenaar van www.bobderaadt.nl, pensionado.

Publicaties (2): waaronder 2 boekrecensies >

e Bob de Raadt (2025) Labyrint bij een kind met downsyndroom > boekrecensie: De ogen van
Jessica. Over moederschap en de Parallelle Wereld van downsyndroom — geschreven door
Monique Buitelaar (2024) — Utrecht: Uitg. de Graaff —in: Vakblad Sociaal Werk, nr. 6, dec.
2025, pag. 36 —ISSN 2468-7456 / online: ISSN 2468-7464. (Print: zie pagina 18).

e Bob de Raadt (2025) Zorg om mensen met een lvb > boekrecensie: Basisboek LVB voor
sociaal werkers; (2022) geschreven door Hendrien Kaal, Lesley van Scheppingen, Jolanda
Douma, Elske van Oostaijen en Eline Bouwman-van Ginkel (red.) — Assen: Koninklijke Van
Gorcum. In: Vakblad Sociaal Werk, nr. 6, dec. 2025, pag. 37-38 — ISSN 2468-7456 / online:
ISSN 2468-7464. (Print: zie pagina 19-20).

e GEBOORTEZORG —begeleiding ouders
> Laura Jansma (2025) Van onderzoek naar vertrouwen —samen werken aan betere zorg in
de eerste 1000 dagen; in Nataal —Vakmagazine voor pre- en postnatale zorgverlening, editie
67, jaargang 17; pag. 44-48, ISSN: 2588-7831. !

21 Artikel verwijst naar www.sociale-verloskunde.nl/samen-groeien-010

- Zie ook het artikel over dit onderzoek in Vroeg, vakblad rond het jonge kind; dec. 2025, nr. 4, jaargang 43 ->
pag. 38-41: ‘Minder vinkjes, meer contact’- ‘Interview met Sushma Munshi en Hilmar Bijma over
actieonderzoek Samen Groeien 010’.
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https://www.oudersvannu.nl/voor-ouders/had-ik-maar-Niels-betrokken-vader > Geschreven
door: Liselotte Idema - 14 december 2025, 19:00. Fragment:

“Achteraf is het makkelijk praten. Daarom voor alle aanstaande en nieuwe ouders: de
levenslessen van ouders die net iets verder zijn. In de rubriek Had ik maar vertellen zij wat ze
met de wetenschap van nu anders hadden gedaan. Deze week: Niels, vader van drie
volwassen kinderen. 'Toen mijn vrouw zwanger was van de oudste (Niels heeft drie kinderen
die inmiddels allemaal volwassen zijn), kozen we er bewust voor om de cursus Samen
bevallen te volgen. Ik wilde betrokken zijn bij de zwangerschap en me voorbereiden op de
bevalling, zodat ik wist wat er zou komen”.

Podcast: Marinda Schuiling in gesprek met Niels Meijering:
www.open.spotify.com/episode/6A42)JMc8ucDZjPLDMIweEe > In dit openhartige gesprek
hoor je:
welke unieke rol vaders spelen in de ontwikkeling van hun kinderen

welke voordelen betrokken vaderschap heeft voor het hele gezin

welke misverstanden over vaders écht weg mogen

wat het met vaders doet als ze geen plek aan tafel hebben bij zorgverleners

én wat er volgens Niels moet veranderen in beleid om echt gelijkwaardig ouderschap
mogelijk te maken. Je luistert de aflevering hier: https://Inkd.in/e963CSSa

Vakblad Vroeg, dec. 2025/43:4->p.33: Reflectie op de dagelijkse praktijk: David Borman -> “Ik
wil de vader als evenredige ouder op de kaart zetten, zowel bij professionals als bij ouders
zelf’. www.vakbladvroeg.nl
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Zorg om mensen met een Ivb

Door Bob de Raadt, auteur vUH“-(ld(u’\Lh(lPx".lnﬂl‘,

contextueel hulpverlener

De groep mensen met een licht
verstandelijke beperking (Ivb) is over-
vorregemvoordigd onder de cliénten
waar een sociaal werker mee te maken
krijgt.’ Dus: ook als je niet specifiek met
deze groep werkt, zal je er mee te ma-
ken krijgen. Dit handboek helpt sociaal
werkers om passende ondersteuning
te bieden, vanuit drie basisbehoeften:
autonomie, gevoel van competentie
en sociale verbondenheid.

Veel voorkomende problemen voor
mensen met een Ivb zijn leerproble-
men, gedragsproblemen, emotionele
en/of gezinsproblemen. De auteurs
pleiten ervoor om oog te houden voor
hun sterke kanten, levenservaringen
en wensen. Dat vraagt goede afstem-
ming en een adequate houding van
de sociaal werker. Noem dat ‘commu-
niceren door de lvb-bril’.

Een Ivb kent een conceptueel domein,
een sociaal domein en een praktisch
domein. Dit basisboek geeft een defi-
nitie van een lvb, een historische schets

BASISBOEK LVB

o

SOC

van hoe men aoor d
beperking hee
het versch VIS
(impairment) en handicap (d sability)
en staat stil bij de vraag: hoe herken
je lvb-problematiek? Dat laatste Is van
belang voor bijvoorbeeld de sectoren
ggz, schuldhulpverlening, verslavings-
zorg en geboortezorg, voor wijkteams
en detentie/justitiéle hulpverlening. De
auteurs staan stil bij de professionalise-
ring in de Ivb-zorg, bij ontwikkelingen
tijdens diverse levensfasen (kindertijd,
adolescentie), hoe om te gaan met ver
schillende levenstaken, aspecten van
wonen, financieel beheer en werken,
de impact van toenemende digitali-
sering en relatievorming (seksualiteit,
kwetsbaarheid in relaties, ouderschap).
Er is aandacht voor belangrijke lvb-the-
ma’s als welbevinden, gehechtheids-
problematiek, kindermishandeling
& uitbuiting, verslaving en crimineel
gedrag. Ook het belang van een
gezond en actief sociaal netwerk wordt
beschreven. Een relevant aandachts-
punt is de transitie naar volwassenheid,
waarvoor goede en vroegtijdige voor-
bereiding van groot belang is. Als een
jongere met Ivb-problematiek 18 jaar
wordt, verandert zijn verantwoordelijk-
heid in de handelingspraktijk. Vrijheid
is uitnodigend, maar moet geen valkuil
worden. Ouders en de sociaal werker
spelen een essentiéle rol in dit transi-
tieproces, zodat de jongere zijn nieuwe
verantwoordelijkheid goed aankan.
Naast alle theorie brengen de auteurs
verhelderende casuistiek naar voren.
De persoonlijke ervaringen van sociaal
werkers die werken met mensen met
lvb-problematiek bieden een inkijkje in
dit complexe werkveld. Zo komen een
ambulant werker, een jobcoach, een
groepswerker, een gezinscoach, een
reclasseringswerker en een sociothe
rapeut in de ggz aan het woord. Het
boek is goed leesbaar, heetft een pretti
ge layout en geeft op een leerzame
manier herkenning van de Ivb-proble-
matiek. Het aanvullend online materi-
aal dat via de uitgever verkregen kan

worden biedt veel extra’s en nodigt uit
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Kenniswerkplaats Pedagogische Basis (KPB):

Met veel plezier nodigen we jullie uit voor de eerste KPB-inspiratiedag van 2026: 5 februari in Ede.
Schrijf je direct in via deze link:
Inschrijving KPB dag Pedagogische Basis - Formulier invullen

Werkt deze link niet? knip & plak deze link in de adres regel van je internetbrowser:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=dr3So-0E50-
AgicixA80IKzxJNDJpRIDtVTZL4JZih5UMkxTMjQwSTIKSII2MTZUUIYzSIhVWIBNRi4u

Het onderwerp is Beleid en het programma bestaat onder andere uit de volgende onderdelen:
Vanuit bestuur willen we een gedachtelijn delen over hoe we denken duurzaam de KPB verder vorm
te gaan geven, met inbreng en opbrengsten voor allemaal. Kathinka Bruinsma en Nelleke
Groenewegen nemen ons daarin mee en er is gelegenheid tot gesprek.

Angela van Groningen (ouderinitiatief Vlas) en Lidewij Verhoeven (gemeente Woerden) vertellen
over welke ontwikkeling de gemeente heeft doorgemaakt met het ouderinitiatief Vlas
(www.vlasoudewater.nl). Wat maakt in de samenwerking met gemeente en Vlas dat Vlas zo
succesvol is.

Lonneke Siegers (gemeente Ede) en Bram van den Berg (NJi) nemen jullie mee in een korte
introductie over de gemeente en beleid. We behandelen de volgende vragen in vogelviucht: - Wat
doet de gemeente? - Wie doet wat? - Hoe worden keuzes gemaakt? - Hoe kan je invloed uitoefenen
op het beleid? Daarna zal Lonneke een delen hoe in de gemeente Ede beleid wordt gevormd met
inwoners en professionals om de pedagogische basis te versterken.

Hartelijke groet namens het organiserend comité dat dit keer bestaat uit:
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https://forms.office.com/e/0E1ffpPHw5
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=dr3So-oE50-AgicixA80IKzxJNDJpRlDtvTZL4JZjh5UMkxTMjQwSTlKSlI2MTZUUlYzSlhVWlBNRi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=dr3So-oE50-AgicixA80IKzxJNDJpRlDtvTZL4JZjh5UMkxTMjQwSTlKSlI2MTZUUlYzSlhVWlBNRi4u
http://www.vlasoudewater.nl/

Angela van Groningen (ouderinitiatief Vlas),

Lidewij Verhoeven & Guusje Roessink (gemeente Woerden),
Bram van den Berg (NJi),

Lonneke Siegers-Quast (gemeente Ede),
Carien de Graaf (dagvoorzitter vanuit Sprekend Carien), en

Paula Speetjens
Mede-oprichter Kenniswerkplaats Pedagogische Basis
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