


Mannen en priesters: vaderschap

• Lezing door Bob de Raadt, 24 juni 2023

• bobderaadt@live.nl

• www.bobderaadt.nl

• Thema: vaderschap > VaderGids-avonden VEG De Ark – Gorinchem,

• Vader-vader-bijeenkomsten – Landgoed De Hertgang te Halsteren,

• Boekrecensies, artikelen, studies, digitale magazines,

• Vaderschapskennis en VaderKracht Centraal.

• Freelance contextueel hulpverlener – pastorale counseling – pensionado 
– vadercoach – gastdocent Erasmus MC Academie
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Mannen en priesters: vaderschap



GEBODEN – WET – PRINCIPES - LEEFREGELS

• Opdracht –> wettisch navolgen, of

• Liefdevol toepassen, omdat je weet dat JHWH, de Here God mijn/ons/jouw welzijn op het oog heeft

• Zijn aanwijzingen, Zijn adviezen, Zijn ordening,

• Tot Zijn eer; door Hem te (leren) kennen, door Hem lief te hebben,

• door Hem te ontmoeten, door Hem (op) te zoeken.

• De taak van de priester: gebed – offeren - aanbidden



De taak van de priester:

• gebed

• offeren van dieren (reiniging, heiliging)

• aanbidden van JHWH, de Allerhoogste, Jahweh, de “Ik ben”.

• dagelijks – wekelijks - maandelijks (cyclisch)

• volgens een vast patroon, een vast ritueel, een vaste tijd.

• met continuïteit, collectief, gestructureerd, zonder verandering

• dan klinkt “de stem van de eeuwigheid” (Jonathan Sacks) 

• De priester spreekt het woord van God voor alle tijden (structuur).

• Priesters droegen een ambtskleed (profeten niet); leefden afgezonderd; 
priesterschap ging over van vader op zoon (dynastie).



Man/echtgenoot & vader – Derek Prince 

• Relaties:

1. de relatie van de gelovige met God

2. de relatie tussen de huwelijkspartners:                                                                              
- heb je vrouw lief,                                                                                                        
- ontvang haar inbreng,                                                                                                      
- neem beslissingen,                                                                                                     
- onderneem actie,                                                                                                             
- voed en koester,                                                                                                             
-  prijs haar

3. de relatie tussen twee gelovigen



De man als vader (Derek Prince)

• Je knieën buigen voor de Vader (God, Schepper) – Ef. 3: 14-15

• Jezus heeft de Vader geopenbaard, bekend gemaakt: Zijn naam (Joh. 
17:6, 26.) 

• Het kennen van de Vader geeft: - identiteit (in Christus) – 
eigenwaarde (1 Joh. 3:1; Zijn liefde, kinderen Gods genoemd) – ons 
huis is in de hemel – zekerheid en veiligheid (Luc. 12:32) – motivatie 
tot dienstbaarheid (Joh. 8:29 - Fil. 2:3)



De vader als priester

• 1. dankoffers brengen, dankzegging: Hebr. 13: 15 (lofoffer brengen, de 
vrucht onzer lippen, zijn naam belijden); Num. 6:27 (zegenen; heb je 
God vandaag al voor jouw kind(eren) gedankt? Heb je hen al 
geknuffeld?); je brengt je gezin voor God.

• 2. voorbede doen (zoals Job)

• 3. de weg bereiden voor redding (zoals bij Pesach, 
verantwoordelijkheid dragen); kinderen uitnodigen om Jezus te leren 
kennen en Hem in hun leven te aanvaarden als Heiland en Redder.

• 4. geloof oefenen voor zijn kinderen (Marc. 9: 23-24) “Ik geloof, kom 
mijn ongeloof te hulp!” (de vader van de bezeten jongen).



De vader als profeet en als koning

• Profetisch: je vertegenwoordigt God naar je gezin toe >                                   
- voorbeeld zijn,                                                                                                           
- God vertegenwoordigen door onderricht/onderwijzing/coaching;                   
- open communicatie/wederzijds luisteren;                                                               
- je gezin beschermen

• Als koning: leiden/regeren namens God:                              
autoriteit/gezag/                                                                                                 
doelbewust gehoorzamen/wederzijds luisteren

• Bron: Man & vader – Gods bestemming voor mannen – Derek Prince (2000)



Vaderschap

• Eigen situatie: gezinssamenstelling, getrouwd, 2 dochters, 2 
schoonzoons, 1 kleinzoon, a.s. kleinkind.

• Transitie/overgang van niet-vader naar vaderschap > dat was een 
enerverend moment – NICU-ervaring - verantwoordelijkheidsgevoel

• Voorbereiding op vaderschap: belangrijk > gebed, (in)lezen, andere 
vaders spreken, dagboek bijhouden.

• Vader-zijn: aanwezig zijn, aandacht geven, voorlezen, voorbeeld 
geven, knutselen, vaardigheden aanleren, voorbede doen. 







Vaderschap

• Affectie, buidelen, knuffelen, waarderen, corrigeren, voordoen, 
meeleven

• Wat wil jij voor jouw kind(eren) betekenen?

• Wat wil jij hen van God laten zien?

• Wat is jouw visie als christen op jouw vaderschap?

• Wie is jouw grote voorbeeld als vader?

• Welke belemmeringen kom jij tegen in jouw vaderschap? Negatief 
zelfbeeld – negatieve ervaringen met jouw eigen vader – gebrek aan 
waardering? Onzekerheid? Gebrek aan erkenning?



Vaderbeeld

• Welke belemmeringen kom jij tegen in jouw vaderschap? 

• Negatief zelfbeeld 

• Negatieve ervaringen met jouw eigen vader 

• Gebrek aan waardering? 

• Onzekerheid? 

• Gebrek aan erkenning?

• Hoe zie jij God als Vader, Abba?

• Hoe ziet God jou als vader?



Jonathan Sacks vraagt aan jongens van rond de 18 jaar, 
met een context van emotionele stress, justitie en 
reclassering: “Wat voor vader zouden jullie willen 

zijn?”Toen begonnen zij te huilen. Ze zeiden dingen als: 
“Ik zou geen vader zijn, die zich er makkelijk van af 

maakt, maar ik zou ervoor zorgen dat er regels zijn en 
als de kinderen me nodig hebben, zal ik er voor hen 

zijn. Altijd!”
Een verlangen naar vaderschap met commitment, met 

verantwoordelijkheid(sgevoel).

Bron: Jonathan Sacks (2020) – Moraal. Waarom we haar 
nodig hebben en hoe we haar kunnen vinden – Utrecht: 

KokBoekencentrum Uitgevers; p. 85.



Vaderbeeld

Zie ik sterren aan de hemel staan,
aan de donkerblauwe lucht de maan,
is het of de nacht mij noemt,
de naam van een machtig God.

Deze God die aard’ en hemel schiep,
is dezelfde God die mij eens riep,
uit Zijn duister tot het heerlijk licht,
zodat ik elke dag Hem Vader noemen mag
en die Zijn liefde voor mij openbaart,
mij rechtvaardig in Zijn Zoon verklaart,
elke dag mij in Zijn hand bewaart,
hoe groot is God voor mij.

Enzo Knol 
vertelt hoe 
hij nooit 
een 
vaderfiguur 
heeft gehad 
(11-06-
2023, video 
YouTube). 

Vaderbeeld - Jezus - Hogepriester



Functie-omschrijving Vaderschap
• Van der Leij geeft ook een functieomschrijving :                                                                             

- Jij krijgt de bestemming, roeping en identiteit om te zorgen voor de wereld.                                                 
- Je voornaamste verantwoordelijkheid: andere wezens in hun bestemming plaatsen.                                               
- Vaders hebben de roeping gekregen om voor hun kind te zorgen en hen in hun identiteit te 
plaatsen.                                                                                                                    
- Vaders dienen hun kinderen te bevestigen in hun talenten.                                                                    
- Vaders zijn in staat om kinderen te beschermen en ervoor te zorgen dat ze niets tekortkomen. 
Mochten kinderen toch iets tekortkomen, dan zorgt de vader ervoor dat ze leren om hier 
veerkrachtig mee om te gaan.                                                                                                 
- Kinderen leren hoe ze moeten liefhebben en relaties onderhouden, doordat hun vader hun dat 
voorleeft.                                                                                                                   
- Vaders zijn in staat om op zichzelf te reflecteren en zichzelf te bevragen waarom ze bepaalde 
keuzes maken. Dit doen zij zodat ze zichzelf kunnen blijven ontwikkelen.                                                     
- Vaders hebben de vaardigheid om taken zelfstandig te vervullen, maar ook in een team.                                        

• Uit: Daddycation, pag. 29.
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De schijf van 5 van David Borman:                                                      
Betrokken vaderschap is:                                                                             
de optelsom van 
* liefde, 
* betrouwbaarheid, 
* beschikbaarheid, 
* zorgzaamheid en 
* verantwoordelijkheid 
in het vaderschap

Bron: David Borman (2022) Je eerste 1000 vaderdagen – Amsterdam: Uitg. 
Unieboek/Het Spectrum; pag. 27.



Vaderschap en priesterschap
• Vaderschap is 

• hartsbetrokkenheid, 

• toewijding, 

• liefde, 

• genegenheid, 

• verbondenheid, 

• waarderen/waardering uitspreken (iemand bevestigen als waardevol persoon), 

• meeleven/aandacht geven/belangstelling tonen.

• Voorbede doen – danken voor je kind – tafelgebed - God om leiding en wijsheid vragen

• Gezonde grenzen stellen – corrigeren – opvoeden - onderwijzen – vaardigheden aanleren – voordoen – uitleg geven                 

• eigen verhaal vertellen



De vijf talen van liefde (Gary Chapman) https://marriageencounter.nl/test-5-
talen-van-de-liefde/

Inspiratie voor vaders:
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Volgens Gary Chapman zijn de vijf 
liefdestalen die een mens (een man, een 
vader, een echtgenoot) kan spreken:
1.Words of affirmation (positieve woorden)
2.Quality time (tijd en aandacht)
3.Gift giving (cadeaus geven of krijgen)
4.Acts of service (dienstbaarheid)
5.Physical touch (lichamelijke aanraking)

https://marriageencounter.nl/test-5-talen-van-de-liefde/
https://marriageencounter.nl/test-5-talen-van-de-liefde/


Als vader ben je waardevol > ken jouw waarde en jouw waardevolheid!

• Waarden: geluk, optimisme, vertrouwen, onvoorwaardelijk, plezier, vindingrijkheid, essentie, geborgenheid, mildheid, toewijding, zelfbehoud, 
leiderschap, energiek, troost, inlevingsvermogen > zo maar een rijtje waarden.

• Wat zijn jouw waarden als man, als vader, als partner, als gezinslid, als familieman, als werknemer, als vriend, als coach?

• Wat zijn de waarden die kenmerkend zijn/waren voor jouw gezin van herkomst?

• Welke waarden wil jij aan jouw kinderen doorgeven?

• Rijtje waarden, die met jouw leefstijl te maken hebben, als inspiratie voor jouw voorbeeldfunctie (soort schijf van 5): 

➢ Woord(gebruik): taalgebruik, taal van waardering en respect, liefdestaal, betrekkingsniveau

➢ Wandel: attitude/houding, gedrag, voorbeeld zijn, inspiratie zijn, respect, waardigheid 

➢ Liefde: genegenheid, van-hart-tot-hart, affectie, knuffelen, ‘hug’-geven, buidelen, onvoorwaardelijkheid/agapè

➢ Geloof: levensbeschouwing, spiritualiteit, houvast, liefdesgebod, contemplatief, de Aanwezige, zicht op de Ander/ het gezicht van de ander 
(Levinas), rentmeesterschap, Agapè, toekomstperspectief.

➢ Reinheid: puurheid, hygiëne, respectvolle aandacht, het belang van de ander, gereinigd, inkeer, geweten, moraal, Daddycation/toewijdi ng, 
compassie, rechtvaardigheid, gelijkwaardigheid, ‘Christ-like’, relationele ethiek (Nagy) 

➢ Zie in: 1 Timotheüs 4:12

Waarde en waarden
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www.bobderaadt.nl 

• www.bobderaadt.nl/vaderschap.php  (interviews & boekrecensies)  

• www.bobderaadt.nl/connect2fathers.php  (Rotterdams project ‘vaderschap’) 

• www.bobderaadt.nl/socialeverloskunde.php  (kwetsbare zwangeren/risicofactoren)

• www.bobderaadt.nl/vaderschapskennis.php  (magazine vaderschap & ontwikkelingen)

• www.bobderaadt.nl/ouderschapchristelijkgeloof.php > Daddycation / betrokkenvaderschap 

• www.bobderaadt.nl/vaderkrachtcentraal.php : christelijk geïnspireerd magazine (digitaal) 

• www.bobderaadt.nl/fathersmatters.php Vaders doen ertoe.

http://www.bobderaadt.nl/
http://www.bobderaadt.nl/vaderschap.php
http://www.bobderaadt.nl/connect2fathers.php
http://www.bobderaadt.nl/socialeverloskunde.php
http://www.bobderaadt.nl/vaderschapskennis.php
http://www.bobderaadt.nl/ouderschapchristelijkgeloof.php
http://www.bobderaadt.nl/vaderkrachtcentraal.php
http://www.bobderaadt.nl/fathersmatters.php




Opdracht – (groeps)gesprek

• Wat wil jij voor jouw kind(eren) betekenen?

• Wat wil jij hen van God laten zien?

• Wat is jouw visie als christen op jouw vaderschap?

• Wie is jouw grote voorbeeld als vader?

• Welke belemmeringen kom jij tegen in jouw vaderschap? Negatief 
zelfbeeld – negatieve ervaringen met jouw eigen vader – gebrek aan 
waardering? Onzekerheid? Gebrek aan erkenning? Afwijzing?

• Reacties/verhalen/eigen ervaringen : bobderaadt@live.nl 

mailto:bobderaadt@live.nl
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